Приложение
План мероприятий для несовершеннолетних по профилактике употребления спиртных напитков, формирования здорового образа жизни
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок

	1. Организационно-методическая работа

	1. 
	Выявление неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей
	В течение года

	2. 
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учет (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.)
	В течение года

	3. 
	Вовлечение обучающихся, находящихся в «группе риска» в дополнительное образование 
	В течение года

	4. 
	Проведение профилактических рейдов
	В течение года

	Работа с несовершеннолетними
Цель: отвлечение несовершеннолетних от вредных привычек.
Задачи: привлечение несовершеннолетних к мероприятиям, беседам о вреде
алкоголизма, табакокурения, наркомании,
формирования здорового образа жизни

	Лекционно-просветительная работа с учащимися

	5. 
	Лекторий «Подросток и закон» (7-11 кл.)
	1 раз  в четверть

	6. 
	Марафон «Поколение ZОЖ»
	В течение года

	7. 
	Тематическая беседа «Как алкоголь
влияет на организм человека»
	март

	8. 
	Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (8-9 классы)
	март

	9. 
	«За здоровый образ жизни» просмотр видеофильмов по графику (6-9 классы)
	Март-апрель

	10. 
	Познавательная беседа «Мы выбираем -
здоровье!», о вреде курения, алкоголизма в рамках Всемирного дня здоровья
	апрель

	11. 
	Всероссийская акция «Будь здоров!»
	апрель

	12. 
	Беседа «Дорога Ведущая в пропасть»
	апрель

	13. 
	Познавательная беседа «Курение - это
зависимость», в рамках Всемирного дня
отказа от курения.
	май

	14. 
	Акций «Не отнимай у себя завтра цена
зависимости жизнь», в рамках
Международного дня борьбы с
наркоманией и незаконным оборотом
наркотиков
	июнь

	Воспитательная работа  с учащимися

	15. 
	Проведение тематических классных часов:
«День против курения»;
«Здоровье - это жизнь»;
«Личность и алкоголь»;
«Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»
	в течение года

(по плану классных  руководителей)

	16. 
	Конкурс рисунков и плакатов:
1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»
8-11 кл. «Мир без наркотиков»
	Сентябрь-ноябрь

	17. 
	Конкурсы по антиалкогольной и антинаркотической тематике:
плакатов и стенгазет
рефератов и докладов
стихотворений и песен
сочинений
	Ноябрь-апрель
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	18. 
	День Здоровья
	апрель

	19. 
	Спортивные соревнования
	в течение года

	20. 
	Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья» (1-4 классы)
	март



